7,8 km Storuman - Fiskestigen

@ 13 km till Storuman — Cykelsnoret

—o

290 490 690 890 1090

meter

Luspsjon

®)..

Luspviken

Vdgar

] sEsssmmEEEn Stigar

O
“‘_...--l LR

axxxxxe - Elljusspar
Rackosjon sessssssnnnns Vinterspdr

Traktorvdg

/
% o .
R /
o v...:,‘ “@
Ao
Iy , A Vattentorn
S AN .
1A Skidstadion
78l >

.

SO A

AN\ N BL[/ *Stensélekyrka
A\—/D

N = Q-

Stenselet ﬁ

*
Y
P

s Vagar och promenadstigar .

\ 1 Halsans stig @ O 6 km .‘."

2 Strandpromenaden 2 km ‘o,

3 Luspholmen — Hembygdsgarden @ Q 3km

4 Bjorn Ferrys vag Q 1,2 km

5 Karleksstigen 2 km

6 Kanalstigarna 2 km .. Py )
7 Gang- och cykelvag Storuman-Stensele @ . :'- - J :
8 Slalombacksvigen ‘\‘ 3 ‘.“' ‘.:

9 A Elljussparet

B Dagsparet (grusvag)

C Langloppsparet (endast vinterled)

10 Uman center — Norra industri

11 Kyrkstigen Stensele

12 Vattentornsstigarna

13 Kyrkstigen Satervallen
14 Fiskestigen till Stentrasket (se baksidan)
15 Cykelsnoret (se baksidan)
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16 Noan runt

R 17 Bjursvdg - stallskogen

18 Grundselevdagen

19 Forsviksberget

20 Rackokalvsvagen

21 Forsnacken

22 Gamla alvfarestigen
23 Rullskidbanan
\ 24 Naturstig Avasunds camping

25 Badsjon runt

Noansavan
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Noan runt

Strackan gar fran Stensele, langs gamla Vilhelminavagen, som é&r asfal-
terad. P& sodra sidan Stenselet ar det grusvag mellan gamla Vilhelmina-
vagen och Stenseledammen. For att sen kunna ansluta till Stensele sa
gar strackan langs med E12, BI& Vagen. Anvand fantasin for att géra
strackan langre eller varierad. Ta Rackokalvsvagen (20) eller gang- och
cykelvégen (7) mot Storuman och upptack fler mojligheter till motion.

Skidparet @

Skidsparet erbjuder manga alternativ. Den belysta slingan stracker

sig mellan Storuman till Stensele och blir totalt 15 kilometer. Du kan
ocksa vélja att gena pa vissa stallen och da fa kortare strackor som fyra
eller sex kilometer och i Stensele tva kilometer. Har finns ocksa flera
spar utan belysning. Vid skidstadion i Storuman finns det en nyanlagd
sprintbana som ar en kilometer. Vintertid prepareras dessa spar for
skidakning och da dven Langloppssparet och Dagsparet. Vid skidsta-
dion i Storuman och Stensele finns information om vilka tider hundar ar
tillatna pa sparet.

Allemansratten

) Visa hansyn och varsamhet till djuren och \
,' naturen, till dem som dger marken och andra
,' manniskor i naturen. Inte stdra — inte forstora. Alla
kan rora sig fritt i naturen, en unik mojlighet i Sverige.

I skyddade omraden, som nationalparker och natur-
reservat finns sarskilda bestdammelser. Allemansratten
kan vara begrénsad men ocksa utdkad. Det kan vara
forbjudet att elda, ha med sig hund eller cykla, men
N oftast ar barplockning tillaten.

\
\

. Mer information finns hos ‘
AN ldnsstyrelsen eller kommunen. ‘

Metartjéirnen
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Strandpromenaden @

Langs sjokanten Luspviken dér tatorten Storuman ligger, gar Strand-
promenaden. Strackan gar mellan sjokanten och bostadsomradet.
Respektera darfor privata bryggor och dgodelar. Kopplade hundar &r
valkomnal En liten del av Strandpromenaden gar inne i skogen och ar
darfor ojamn med stenar och rétter, samt nagra spangar sa du ska kunna ga
torrskodd.

Kyrkstigen Stensele @

Cirka en kilometer fran Storuman finns en liten vit skylt i dikeskanten, markt
med "Kyrkstigen”. Stigen ar val framkomlig sommartid, spangad, men inte
tillgénglighetsanpassad. Stigen &r sex kilometer enkel vég och tar ca 1,5 timme
att vandra fram till Stensele Kyrka. Mellan jarnvégen i Stensele och kyrkan finns
flera stigar att valja mellan. Svart att komma exakt ratt men du hittar fram utan
problem. Ett bra tips &r att kombinera Kyrkstigen med Elljussparet (9A) eller
nagon av Vattentornsstigarna (12).
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Fiskestigen till Stentrasket

Cykelsnoret @

Fran E45, mot Sorsele, gar denna stig till Metartjarnen. Stigen ar skyltad och enkel vag ar den tre kilometer.

En enkel promenadstig som gar pa norra sidan av Gunnarbdcken. Stigen anvandes ursprungligen under
flottningsperioden. Den leder fran E45 fram till en trevlig rastplats vid Gunnarbéacken, fem kilometer enkel vag.

Vill du hjélpa till att gora kartan battre, skicka da

ett mail till: ks@storuman.se
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