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Motesanteckningar 2024-06-10

Organ: Radet for pensionérs- och tillganglighetsfragor

Tid: 2024-06-10, klockan 13.30 — 15.00

Plats: Konferensrum Paragrafen, Tarnaby Samservice och Webex

Deltagare: UIf Vidman, ordforande/Vice Kommunalrad (KS)
Anders Persson, Ordf. fritids-, kultur- och utbildningsnamnden(FKUN)
Maria Gardfall, Ordf. miljo- och samhéllsbyggnadsnamnden (MSBN)
Bo-Anders Johansson, Ordf. omsorgsnamnden(ON)
Daniel Burman, Folkhalsosamordnare Storumans kommun
Jennie Larsson, Seniorutvecklare Storumans kommun
Annika Persson, Sek/Administrator Kansli, Storumans Kommun

Gunilla Lundgren, PRO

Birgitta Sandstrém, SPF

Lillemor Eliasson, demensféreningen
Monica Sansell, SKPF

Christer Persson, SKPF

Goran Grubbstrom, demensféreningen
Inger Malm, snéflingan Tarnaby
Gull-Britt Larsson, SKPF

Inbjuda Gaster: Kitty Jogenby och Maria Johansson, Medicinska
enheten Storumans kommun
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1. Ordférande 6ppnar motet

2. FoOregaende mdétesanteckningar ar utskickade till repr.

3. Uppféljning foregdende motesanteckningar

SPFE Téarnaby seniorerna sndflingan

Ansokan som skickades till Socialstyrelsen for att motverka &ldres
ensamhet har blivit beviljad. Foreningen planerar nu for aktiviteter
kopplat till att motverka &ldres ensamhet.

Jennie Larsson, m@te om anhdrigst6d

Till méte om anhorigstdd i Storuman deltog 10 personer. Manga
blev forvanade 6ver vad som finns i kommunen. Det behovs
information fran kommunen kring vad kommunen kan erbjuda till
de anhoriga och vart man kan fa stod och hjalp.

Vid motet i Tarnaby deltog 2 politiker, inga andra. Nytt forsok har
gjorts till ett méte imorgon (2024-06-11), det kommer att stallas in
pa grund av att ingen anmalt sig till motet. Det ar lite oklart hur de
gar vidare, antingen forsoker de anordna ett mote i Tarnaby igen
eller s& gar de ut med en informationsinsats i stéllet, oklart &n sa
lange.

Radet BESLUTAR att motesanteckningarna laggs till
handlingarna.

Remiss Folkhalsostrategi Storumans kommun

Radet for pensionars- och tillganglighetsfragor ges mojlighet att ge
synpunkter pa den nya folkhalsostrategin som inkluderar béade
folkhélsa- och tillganglighetsarbetet i Storumans kommun.

Folkhalsostrategi aterremitterades av Kommunstyrelsen 2024-04-09
med att satsen:

att drendet dterremitteras for ytterligare beredning for att ge Rddet
fér pensiondrs- och tillgdnglighetsfrdgor mdjlighet att yttra sig 6ver
forslaget till folkhdlsostrategi.
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Foljande fragor onskas besvaras i radet for aldre- och
tillganglighetsfragor:

e Anser ni att Storuman kommuns Folkhéalsostrategi 2024—
2027 bor inkluderas kommunens arbete med pensionars-
och tillganglighetsfragor?

e Anser ni att visionen och de prioriterade malomraden
stammer Overens utifran radets arbete och malomrade?

e Anser ni att Storuman kommuns Folkhéalsostrategi 2024—
2027 bor antas och ersatta nuvarande folkhalsopolitiska
program och tillganglighetspolitiska program?

Inspel fran radet:

Ordf. MSBN meddelar att ingen utvardering har gjorts av tidigare
tillganglighetspolitiska program har gjorts, detta behéver ocksa
goras i samband med 6versyn av antagandet av nytt program.

Synpunkter och yttrande skickas per mail till
ks@storuman.se, mark med yttrande Storumans kommun
Folkhalsostrategi 2024-2027 foljt av den organisation ni
representerar.

Senast den 27 september 2024 vill vi ha ert svar.

Radet BESLUTAR att

- Folkhalsosamordnaren skickar ut
Tillganglighetspolitiskt program for Storumans
kommun 2020 - 2023 till respektive ndmnd, styrelse,
organisation och férening for dversyn till ndsta mote.

- Folkhalsosamordnaren sammanstaller svaren till
kommande mote.

- 1 6vrigt notera informationen
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5. Utkast arbetsordning for pensionars- och tillganglighetsradet

I och med den nya folkhélsostrategin ska antas och inkludera
tillganglighetsfragor samt att nya arbetsgrupper tillkommit i
Storumans kommun sa finns det ett behov att revidera
arbetsordningen for folkhélsoarbetet i Storumans kommun.

Foljande fragor onskas besvaras i radet for aldre- och

tillganglighetsfragor:

e Anser ni att Storumans kommun arbetsordning for folkhélso-,
trygghets-, aldre- och tillganglighetsfragor med fokus pa radet
for aldre- och tillganglighetsfragor ar relevant?

e Anser ni att arbetsordningen stammer 6verens utifran radets for
aldre- och tillganglighetsfragor arbetsomrade?

e Anser ni att Storumans kommun arbetsordning for folkhélso-,
trygghets-, dldre- och tillganglighetsfragor bér antas i
kommunfullmaktige?

Inspel fran radet:

PRO meddelar att diskussioner har vackts kring ersattningsfragan
géllande arvodering och reseerséttning har diskuterats inom PRO
regionalt. Det skiljer sig fran kommun till kommun och det &r
darfor bra att se 6ver fragan i syfte att mojliggora sa att personer
som har sysselsattning har mojlighet att avsta fran sina arbeten for
att delta i lokala samrad inom exempelvis tillganglighetsfragor.

Folkhéalsosamordnaren meddelar att idag ges ingen ersattning till
foreningar eller organisationer for exempelvis forlorade
arbetsinkomst er reseersattning fran kommunen.

Synpunkter och yttrande skickas per mail till ks@storuman.se, mark
med yttrande med Arbetsordning Folkhilsoarbete Storumans
kommun f6ljt av den organisation ni representerar.

Senast den 27 september 2024 vill vi ha ert svar.

Radet BESLUTAR att notera informationen

Laget runt

Demensféreningen:

De har inget inplanerat ju nu men informerar om att Bo-Ander
Johansson, omsorgsnamnden kommer att besdka foreningen. Man
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vantar svar i host fran Arvsfonden om ansékan om projekt
“ofrivillig ensamhet” kommer att beviljas eller avslas.

SKPF:

Inget sérskilt hander i Storuman. Lycksele distrikt firar 75 ar, for
medlemmar kostar det 500 kr om man vill delta, 750 kr for icke
medlem. Man maste ordna resan till Lycksele sjélv, darifran gar det
buss till Gravmark.

SPF Tarnaby:

Foreningen har haft ett projekt mot ensamhet, de sokte och blev
beviljade pengar fran Socialstyrelsen. Féreningen har
manadsmoten, kommer arrangera en resa till klemenspelet,
historiskt dokument 6ver det samiska folket och vandringen éver
fjéllet.

Foreningen Onskar att terapilokalen pa vikbacka skulle kunna vara
en motesplats som inte kostar att boka.

PRO:

Foreningen har tréffat politiker i hela lanet om folkhalsostrategier
och fa rad hur man jobbar med det, det var bra diskussioner med
politikerna.

PRO hade en uppféljning for ett par veckor sedan, da var
politikerna inte inbjudna. Det gjordes en sammanstallning pa vad
de ska jobba vidare med. Storuman har ett bra program om
folkhélsa.

PRO firar ocksa 75 ars jubileum och kommer fira det i host med
god middag och dans. Féreningen aterkommer med program om
detta. PRO har bjudit in till gemensam lunch fér medlemmarna, nar
man dr ensam kan det vara jobbigt att ga ut och &ta ensam, lunchen
far var och en betala sjalva. Initiativet har varit valdigt uppskattat
och de kommer att fortsétta med luncherna.
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Fritids-, kultur- och utbildningsndmnden:
Tillgénglighetsvandring i Storuman, olika saker kom upp vid
vandringen, ca 12 personer deltog.

En sammanstallning kommer att redovisas.

Omsorgsnamnden:

Néamnden har tagit fardplanen. Filosofin &r att jobba férebyggande
mot olyckor och sjukdom. Namnden vill utdka trygghetsboenden,
fa till mer samlade demensplatser. Inom omsorgen har man
rekryteringssvarigheter bade i Storuman och i Tarnaby.

Milj6- och samhallsbyggnadsnamnden:

Namnden gar med underskott. De bygger upp en planbank inom
ndmnden, prioriterar vissa planer vid byggnationer dar exploatérer
ar aktiva, dar det hander ndgot. Man uppdaterar gamla detaljplaner,
detta ska digitaliseras.

Handelsomradet &r ute pa remiss.

Jennie Larsson, seniorverksamhet:

Jennie berattar att de ligger efter med planeringen vad géller
seniormassan. Hon kommer att jobba heltid for att planera ihop
méssan. Mdassan kommer att vara ungefar vid samma tid som forra
aret, slutet av september eller borjan av oktober. Information
kommer att skickas ut via e-post och fragan om de som vill vara
delaktiga kommer.

Daniel Burman, Folkhalsosamordnare:

Paminner om att det finns méjlighet till september att soka bidrag
fran Region Vasterbotten till aktiviteter inom omradet Folkhalsa.
Ansokan gors via Region Vésterbottens hemsida under Folkhalsa
Folkhé&lsobidrag (regionvasterbotten.se)

Radet BESLUTAR att notera informationen


https://regionvasterbotten.se/folkhalsa/folkhalsobidrag
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Informationspunkt

RF-SISU Vasterbotten utgar — kunde ej narvara. Flyttas till
kommande mote

Medicinska enheten informerar om BPSD — Beteendeméssiga
och psykiska symptom vid demens.

Kitty Jogenby och Maria Johansson &r utbildade BPSD
instruktorer och utbildar nu kommunal och regional personal
verksam inom Storumans kommun i BPSD.

Syftet med BPSD ér att ge personal kunskap och kompetens
inom demens for att ge brukare sa bra omvardnad som mojligt
och sa god livskvalitet som majligt.

God omvardnad ar den basta behandlingen.

Kitty och Maria ar de enda utbildade BPSD instruktorer i S6dra
Lappland och det kommer i framtiden ges mojlighet att sélja
tjansten till andra kommuner.

Kitty Jogenby och Maria Johansson visar en film och forklarar
sedan hur man jobbar med registreringen.

Demens har olika symptom, utvecklas langsamt men vissa
diagnoser kan vara snabbt utvecklande.

Olika symptom behdver olika behandlingar, det finns
bromsmedicin till vissa diagnoser men inte alla. Inget
ldkemedel som botar utan som bara bromsar sjukdomen.

| registret ar det fokus pa bemétande och pa individen.

Det &r en personkoncentrerad omvardnad, alla ar unika utifran
levnadsberittelsen eller som de narstaende beréattar om.

Nar man gor ett BPSD-register sa jobbar man i ett team som
bestar av legitimerad sjukskoterska, terapeut, kontaktperson,
ofta sitter chefen med, inte ofta narstaende men man far delta
om man vill.

Registret ska finnas tillgangligt sa att alla kan arbeta efter
samma struktur.

De egna resultaten kan tas ut och jamforas med ett genomsnitt
av rikets resultat.

Kitty och Maria har en uppfoljningsdag i Tarnaby pa onsdag.

For mer information om BSPD:
BPSD - Svenskt register for Beteendemassiga och Psykiska

Symptom vid Demens
Radet BESLUTAR att notera informationen



https://bpsd.se/
https://bpsd.se/
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8. Nasta mdte ar mandag den 23 september, kil 13:30-15:00

Vid pennan/Annika Persson



