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Ulf Vidman, ordforande

Johnny Lundqvist, Hjdrt & Lung
Géran Grubbstrom, Demensforening
Leif Semren, SPF

Gull-Britt Larsson, SKPF

Margareta Nederberg, SPF Tdrnaby
Gun-Britt Stenvall, SPF Storuman
Olov Johansson, PRO

Bo-Anders Johansson, ledamot KS
Gunilla Pettersson

Maria Gardfall, ledamot MSBN
Anders Persson, ledamot FKUN
Jennie Larsson, Seniorverksamhet
Daniel Burman, Folkhdlsosamordnare
Annika Persson, vid pennan

1. Ordforande dppnar motet

2. Presentation - laget runt
3. Tillganglighetsprogram Storumans kommun

[ arsberattelserna saknas matning och mal vad galler tillginglighet,
det kommer att framforas som ett maste.

Tillgédnglighetsprogrammet ar taget i fullmaktige men det framgar
inte vem som ar ansvarig nar nagot ska goras.

Inférande av horselslingor har tagits upp i flera ar men det hander
ingenting.

Liljan har fatt horselslinga men det saknas skyltar sa att man hittar
till platsen.

Jennie har horselutrustning bade i Storuman och Tarnaby, den kan
man lana. Den &r lite komplicerad att lara sig men det gar att ordna
utbildning pa utrustningen.

Klagomal pa att personalen pa Tarna Samservice inte vet hur
utrustningen i videokonferansrummet fungerar. Daniel tar med sig
fragan, Lystkom far utbilda sin personal och ga igenom hur syste'met‘x
fungerar. Vi betalar Lystkom for att det ska fungera.
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Fragan om hur information ska kunna vara tillginglig for alla att ta
del av. Vissa har ingen dator, bladet kommer ut varannan vecka,
posten har utdelning varannan dag, det ar dyrt att annonsera i
lokaltidning och VK. Alla foreningar har inte rad att annonsera.
SPF Tarnaby skickar ut kallelser till sina medlemmar, de har en
ringlista till medlemmarna, annonserar pa konsum i Tarnaby och
Hemavan nér det ar nagot pa gang. Svart fa med alla forutom
medlemmar i SPF.

Tider for Cafékvallarna i Storuman laggs ut pa facebook vilket inte
alla har tillgang till, SPF Storuman tycker det ar daligt att kommunen
inte informerar om cafékvallarna pa fler satt.

Manga tycker det ar svart att boka tid pa sjukstugan och olika
inrattningar, manga knapptryckningar, svart hinna med. P4
sjukstugan finns en lathund hur man gar tillvdga nar man ringer in
till sjukstugan. Den kommer att delas ut vid ndsta mote.

Gunilla Pettersson ingar i ett biblioteksprojekt dar det ingar bokning
av kommunens lokaler. Man kan dven ringa till Asa Gullhagen i
kundtjinst for att boka lokal

I kommunen har vi ett stort kompetensférsorjningsproblem, det
saknas 140 tjanstetillsattningar i kommunen. Det finns 45 6ppet
arbetssokande i kommunen.

Har radet fungerat bra? Eller ar det bara en pappersprodukt?
Radet tycker det har fungerat ganska bra. Uppfdljning pa vad som
blivit gjort har saknats.

Folkhilsa - Folkhalsoarbetet lokalt i Storuman
Folkhalsosamordnaren Daniel Burman meddelar att det finns medel

att soka for foreningar.
Ansokan av bidrag for 2024
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Medel att soka for foreningar

Vem Nar Hur For vem
Arvsfonden Lopande - | Digitalt | Civilsamhille
https://www.arvsfonden.se/ klicka for

mer

information
Region Visterbotten Folkhilsobidrag Stangt for | Digitalt | Civilsamhdlle
https://www.regionvasterbotten.se/folkhalsa/folkhalsobidrag | 2023,

Oppnar

igen

september

2023 for

2024 -

klicka pa

lank for

mer

information
FoU socialtjanst UPH Lopande Digitalt | Civilsamhalle
https: //fousocialtjanst.se/2022/11/21 /uph-medel-2023/ 2023 -

klicka pa

lank for

mer

information
Attraktivitetsh6jande insatser Storumans kommun Senast 30 Digitalt | Civilsamhalle
https://www.storuman.se/kommun/Kkultur- April 2023 och
fritid /foreningar /bidrag-till-attraktivitetshojande- kommunala
utvecklingsinsatser/ verksamheter
Bygdemedel Storumans kommun /Léansstyrelsen Vésterbotten | Stangt tills | Digitalt | Civilsamhalle
https://www.storuman.se/bygdemedel hosten och

2023 - kommunala

Klicka pa verksamheter

lank for

mer

information
Leadar Lappland Stdngt tills | Digitalt | Civilsamhalle
https://lappland2020.se/ vidare -

Klicka pa

lank for

mer

information
Foreningsbidrag Storumans kommun Under aret | Digitalt4-Civilsamhille

- klicka pa

lank for
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mer
information

Folkhalsobidrag Storumans kommun

https:

www.storuman.se/kommun /kultur-
fritid /foreningar/stod-bidrag-och-stipendier2/

Under aret
- klicka pa
lank for
mer
information

Digitalt

Civilsamhille
och
kommunala
verksamheter

Andra finansiarer diar man kan soka medel -
https://www.arvsfonden.se/ansokan/andra-

finansiarer#A

klicka pa
lank for
mer
information

Olika

Civilsamhalle

Folkhalsosamordnaren Daniel Burman berattar att Lansstyrelsen

Vasterbotten och Region Vasterbotten kommer att beséka Storumans
kommun for att folja upp folkhilsoarbetet den 16 juni 2023. Samtliga
forvaltningschefer, folkhdlsorddet och kommunchef ar inbjudna till

detta mote.

Folkhdlsosamordnaren berdttar &ven om 1177 direkt - en hélsoapp

direkt i din telefon, surfplatta och dator dar man kommer i direkt

kontakt med 1177. Efter att ha svarat pa nagra fragor om ditt

sjukdomstillstand och det bedoms vara allvarligt sa kan du via appen

chatta/samtala direkt med en sjukskoterska. Finns det behov for

vidare hjalp sa hjalper sjukskoterska patienten att boka tid pa den

lokala halsocentralen.

Laget runt - hinder det nagot speciellti era
foreningar/verksamheter

SPF i Tarnaby har mycket pa gang, varje manad har de olika

arrangemang. Det brukar vara ca 30 personer som kommer.

Stavgang i Hemavan och Tarnaby en gang i veckan. De har nadgot som

kallas Hdlsopeppen for en battre livsstil, pagar till varen och kommer

fortsatta till hosten, de har haft foreldsare som ar duktig pa halsa.

Styrketraning 1 gang i veckan.

SPF har en representant som kommer att skriva i tidningen om vad de

gor. Daniel tipsar om att informera kommunikatér Madeleine Rinman

om vad som ar pad gang sa att hon kan lagga ut det pa sociala medier.

SPF har dven samarbete med Jennie Larsson.
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Samlingsrummet i Tarnaby pa Vikbacka ar pa gang att 6ppna igen, att
fa igang terapin sa att pensiondrer kan traffas dar.

Fran och med den 8 maj kommer det anstéllas en person for att titta
mer pa terapin.

SPFiStoruman har ocksa mycket pa gang, det ar manga aktiviteter per
manad. Men det ar dyrt att hyra buss och chauffor, vore bra om man
kunde samarbeta inom féreningarna och gora saker tillsammans.
PRO har deltagit i resor och pratat med SPF om att genomféra
gemensamma resor. PRO har méte pa mandag, resekommittén ska
hora om intresse finns hos SPF. Manga dr medlemmar bade i PRO och
SPF. Man kunde dela pa uppdragen.

Foreslag om att komma 6verens om att skapa en forening som skoter
administrationen mm for alla foreningar. Gar inte genomfora ideellt
man maste isdfall ersatta den personen.

Demensforeningen har skickat en skrivelse till omsorgsndmnden om
att de nya fortroendevalda bor fa undervisning i vad det innebar att ha
en demensdiagnos, hur det ar for de anhdriga mm.

Man far inte glomma bort de anhdriga till en person med en
demensdiagnos.

Som anhdérig saknas stdd och hjalp i daglig verksamhet.

Det finns inget stalle for en anhorig att lamna den anhoérige som har en
demensdiagnos for ndgra timmar for att gora drenden. Forut fanns
vantjansten men det finns inte langre.

De anhoriga star for en stor del av kostnaden for varden.
Hemtjansten kostar 50 miljarder, de anhoriga star for 10 miljarder
kronor.

Manga tycker det ar besvarligt att man slutat med kontanthantering i
vissa butiker/affarer.

Anledningen till att en del slutar med kontanthantering ar att det ar
dyrt att satt in pengar pa banken. Man maste ha ett avtal med Loomis.
Det ar dyrt om man gor ett fel vid insattningen till Loomis, till exempel
om en 20 kronors sedel ar felvikt sa tar Loomis 40 kr for det misstaget.

Vision for tillgianglighets- och pensionirsrad - hur ska vi arbeta
tillsammans? Denna punkt flyttas éver till nédsta gang.

7. Ovrigt
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Vi ger en applad till Daniel Burmans arbete med ungdomars psykiska
hélsa. Daniel sager att han ar frontfiguren men de som gor jobbet ar
socialtjansten och skolan.

Psykisk ohdlsa och sjdlvskadebeteende finns men man vagar prata om
det. Samverkan med BUP och psykiatrin.

Maria Gardfall informerar om en motion som dr inldmnad till
reumatikerdistriktet.

Den handlar om att kroniskt sjuka hamnade i bakvattnet for
rehabilitering under pandemin.

Vi har langa avstdnd, samverkan mellan kommun och region ar ett
maste.

Traning i vattenbassdng ar mest verksam for reumatiker men runtom
i landet stings badhus pa grund av att det ar for dyrt att renovera och
bygga nya badhus.

Reumatikerféreningen vill att traning i vattenbassang ska kunna
skrivas ut pa remiss och kunna anvindas i kommunal-, privat-, eller
regional regi. Styrketrdning ar ocksa viktigt ju dldre man blir.

Fragan om hur det blir med badhuset i Hemavan kommer upp.
Koncernchefen jobbar med den saken.

Néasta mote
Nasta mote bli tisdagen den 15:e augusti, kl 14.00 - 16.00

Annika Persson, sekr
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