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Sormyran har genom tiderna varit
val anvand som slattermyr. Idag &r
den en restaurerad vatmark som
besoks av faglar av alla de slag men
dven av fagelskadare och de som
onskar en kortare skogsvandring
med lite fika i sdcken.

Pa 1800-talet dikades Sérmyran ut
for att ge hoslatter och foder
at kreaturen till de boende i
Vanjaurback. Under denna
tid fanns har 15 lador och
myren ansags som en

vardefull slattermyr. .
« Jaktkojan

Ladorna revs i vid Sormyran
slutet av 40-talet da
slatterepoken var over.
Marken lag sedan i
trada fram till 1976. Da
damdes Kvarnbacken
upp och myren blev

ett viltvatten. 1999 brast
férdamningen och Sérmyran
var pa vag att ater bli ett stycke
férsumpad skogsmark.

Vardefulla vatmarker
Vatmarker ar viktiga for balansen

i naturen. De har en formaga att rena

vatten och gynnar fagellivet och den

Dammen byggdes dock upp igen 2003 och biologiska mangfalden.

vatmarken, pa ca 40 hektar, raddades. Har
och var finns sma konstgjorda 6ar med
lampliga hackningsplatser for faglar. Har
finns en jaktkoja med en trevlig veranda
som vatter ut mot myren. Det finns ocksa
ett vindskydd med eldstad.

Forsumpade partier i skogen som &r svara
att foryngra eller att fa nagon bra skogs-
produktion pé ar bra att géra vatmarker
av. Aven igenvéxande jordbruksmark &r
lampad for restaurering.

Stigen dr snabb och littvandrad. Svarthakedopping

Allemansratten

Visa hansyn och varsambhet till djuren och naturen, till de som dger marken och andra méanniskor i naturen.

Inte stora — inte forstora. Alla kan rora sig fritt i naturen, en unik mojlighet i Sverige. | skyddade omraden,
som nationalparker och naturreservat finns sarskilda bestdammelser. Allemansratten kan vara begransad

men ocksa utdkad. Det kan vara forbjudet att elda, ha med sig hund eller cykla men oftast ar barplockning

tillaten. Mer information finns vid lénsstyrelsen eller kommunen.

Sormyran sedd fran jaktkojans veranda

Faglar:
Hackande faglar
Kricka Stjartand
Knipa Skedand
Vigg Bergand
Salskrake Alfagel
Gragas Sadgas
Kanadagas
Sangsvan
Trana
Storspov
Smaspov
Skogsnappa
Brushane
Grénbena
Enkelbeckasin

Rastande faglar
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Sérmyran

KORTA FAKTA:

Hitta hit: Vag 363 mellan Lycksele och
Ortrask. 1,6 km efter/fére Vanjaurback tar
man vagen mot Hornmyr. Kér ca 800 m och
parkera vid val skyltad start av stig.
Parkering: 3 platser

Tillganglighet: Val framkomligt sommartid
Barn: /| Dass: =] Grillplats: /] Stuga: /]
GPS: 7145954/1633649

Stigar: Stigen gar over ett litet kalhygge
innan skogen bérjar. Val snitslad, ca 600 m
lang.
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