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SAMMANFATTNING 

Balticgruppen Utveckling AB arbetar med en detaljplan på Björkfors 164 m.fl. Syftet är att skapa 

planmässiga förutsättningar för nybyggnad av bostäder, hotell, handel, restaurang etc. För att 

utreda förutsättningarna för nybyggnad med avseende på vägtrafikbuller har Tyréns AB fått i 

uppdrag att genomföra en trafikbullerberäkning. 

 

Genomförda beräkningar visar att: 

 

• Samtliga planerade byggnader enligt skiss innehåller riktvärdet 60 dBA ekvivalent 

ljudnivå vid fasad, således behövs ingen särskild hänsyn tas till planlösningen.   

 

• Byggnaderna enligt skiss innehåller riktvärdet för uteplats på 50 dBA ekvivalent ljudnivå 

och 70 dBA maximal ljudnivå vid fasad mot väst. Eventuella fastighetsnära uteplatser 

bör förläggas vid den fasaden. Alternativt anordnas en gemensam bullerskyddad 

uteplats på gården i skydd av byggnaderna, då kan eventuella uteplatser i direkt 

anslutning till husen ses som ett komplement med sämre ljudmiljö.  

 

• Med lämpligt val av väggkonstruktion, fönstertyp och eventuellt uteluftdon kan BBR:s 

riktvärden för högsta ljudnivå inomhus innehållas. Detta bör studeras i ett senare skede 

och anpassas efter slutgiltig planlösning och byggnadsutformning. 
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1 BAKGRUND 

Balticgruppen Utveckling AB arbetar med en detaljplan på Björkfors 164 m.fl. Syftet är att skapa 

planmässiga förutsättningar för nybyggnad av bostäder, hotell, handel, restaurang etc. För att 

utreda förutsättningarna för nybyggnad med avseende på vägtrafikbuller har Tyréns AB fått i 

uppdrag att genomföra en trafikbullerberäkning. I Figur 1 redovisas situationsplan med 

förslagsskiss på nya byggnader, markerade med grön färg i figuren.  

 

  
Figur 1. Situationsplan med förslagsskiss på nya byggnader.  

2 FÖRKLARING AV AKUSTISKA BEGREPP 

2.1 A-VÄGD LJUDNIVÅ 

För beskrivning av ljud används ofta ljudnivå i decibel med beteckningen dBA. Indexet ”A” anger 

att ljudets frekvenser har viktats på ett sätt som motsvarar det mänskliga örats känslighet för 

ljud.  

2.2 EKVIVALENT OCH MAXIMAL LJUDNIVÅ 

I Sverige används två störningsmått för trafikbuller, ekvivalent respektive maximal ljudnivå. Med 

ekvivalent ljudnivå avses en form av medelljudnivå under en given tidsperiod. För trafikbuller är 

tidsperioden i de flesta fall ett dygn. Den maximala ljudnivån är den högsta förekommande 

ljudnivån under exempelvis en lastbilspassage.  

2.3 FRIFÄLTSVÄRDE 

Riktvärden för högsta ljudnivå utomhus vid fasad avser frifältsvärde. Med frifältsvärde avses 

beräknad/uppmätt nivå utan inverkan av ljudreflexer i den egna bakomvarande fasaden, men 

inklusive reflexer från övrig bebyggelse, skärmar etc.  
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3 UNDERLAG 

3.1 KARTUNDERLAG  

Följande kartunderlag ligger till grund för utredningen:  

 

- Digital fastighetskarta i .dwg. (Metria) 

- GSD-Höjddata, grid 2+ (Metria) 

- Situationsplan.pdf (White, 2018-02-21) 

3.2 TRAFIKUPPGIFTER  

Trafikuppgifter på E12 är hämtade från Tyréns AB:s trafikanalys och avser trafikmängd enligt 

prognosår 2020.       

 

Tabell 1. Trafikuppgifter, prognosår 2020 

Väg Antal fordon  

Årsdygnstrafik, [ÅDT] 

Andel tung trafik 

[%] 

Hastighet  

[km/h]  

E12 (Blå vägen) 4100 7,3 40 

4 RIKTVÄRDEN 

4.1 LJUDNIVÅ UTOMHUS VID BOSTÄDER 

Regeringen fastställde i juni 2015 en förordning avseende trafikbuller vid nybyggnad av 

bostadsbyggnader, SFS 2015:216; Förordningen om trafikbuller vid bostadsbebyggelse. 

I förordningen finns bestämmelser om riktvärden för buller utomhus för spårtrafik, vägar och 

flygplatser vid bostadsbyggnader. Den 11 maj 2017 beslutade regeringen om en höjning av 

riktvärdena för trafikbuller vid en bostadsbyggnads fasad.  

 

Förordningen inklusive förändringen år 2017 anger följande angående riktvärden och dess 

tillämpning:  

 

Buller från spårtrafik och vägar bör inte överskrida: 

1. 60 dBA ekvivalent ljudnivå vid en bostadsbyggnads fasad, och 

2. 50 dBA ekvivalent ljudnivå samt 70 dBA maximal ljudnivå vid en uteplats om sådan ska 

anordnas i anslutning till byggnaden.  

 

För en bostad om högst 35 kvadratmeter gäller i stället för vad som anges i första stycket 1 att 

bullret inte bör överskrida 65 dBA ekvivalent ljudnivå vid bostadsbyggnadens fasad. 

 

Om ljudnivån som anges i punkt 1 ändå överskrids vid en bostadsbyggnads fasad bör: 

3. minst hälften av bostadsrummen i en bostad vara vända mot en sida där 55 dBA 

ekvivalent ljudnivå inte överskrids vid fasaden, och 

4. minst hälften av bostadsrummen vara vända mot en sida där 70 dBA maximal ljudnivå 

inte överskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden. 

 

Om ljudnivå 70 dBA maximal ljudnivå vid uteplats ändå överskrids, bör nivån dock inte 

överskrida med mer än 10 dBA maximal ljudnivå fem gånger per timme mellan kl. 06.00 och 

22.00. 
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4.2 LJUDNIVÅ INOMHUS I BOSTÄDER 

Boverkets byggregler anger följande krav på ljudtrycksnivå inomhus från trafik och andra yttre 

bullerkällor, se Tabell 2. I praktiken innebär det att ytterväggar, uteluftdon och fönster skall 

dimensioneras utifrån yttre bullerkällor så att ljudnivån inomhus inte överskrider värdena i 

tabellen. Tabellens värden gäller för normal standard (ljudklass C). Om bättre ljudklass önskas 

kan ljudklass A eller B väljas enligt Svensk Standard SS 25267 för bostäder.  

 

Tabell 2. Högsta ljudnivå inomhus enligt BBR 

Utrymme Ekvivalent ljudnivå från trafik 

eller annan yttre ljudkälla, 

LpAeq,nT [dBA] 
1)

 

Maximal ljudnivå nattetid, LpAFmax,nT 

[dBA] 
2)

 

I utrymme för sömn, 

vila eller daglig 

samvaro 

 

30 

 

45
2)

 

I utrymme för 

matlagning eller 

personlig hygien 

 

35 

 

- 

1) Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudnivå. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostäder och 

lokaler. För andra yttre ljudkällor än trafik avses ekvivalenta ljudnivåer för de tidsperioder då 

ljudkällorna är i drift mer än tillfälligt. 

2) Avser dimensionerande maximal ljudnivå som kan antas förekomma mer än tillfälligt under en 

medelnatt. Med natt menas perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska göras för de 

mest bullrande vägfordons-, tåg- och flygplanstyper, samt övrigt yttre ljud, exempelvis från 

verksamheter eller höga röster och skrik, så att angivet värde inte överstigs oftare än fem gånger 

per natt och aldrig med mer än 10 dB 

 

4.3 RIKTVÄRDEN FÖR KONTOR/HOTELL/ RESTAURANG 

Det finns inga riktvärden för högsta trafikbullernivåer utomhus vid fasad för kontor, hotell och 

restaurang. Boverkets byggregler (BBR) hänvisar till Ljudklass C enligt Svensk Standard 

25268:2007 som minimikrav för högsta ljudnivå inomhus, vilket innebär riktvärdet 30 dBA 

ekvivalent ljudnivå och 45 dBA maximal ljudnivå i gästrum i hotell och i större konferensrum. 

För övriga utrymmen så som kontorsrum, restaurang, reception etc. varierar riktvärdet mellan 

35-40 dBA ekvivalent ljudnivå och 50-55 dBA maximal ljudnivå beroende på typ av utrymme.  

5 BERÄKNINGSMETOD 

Beräkningarna är genomförda med programmet SoundPLAN 7.4, som är ett beräkningsprogram 

där man skapar en digital 3D-beräkningsmodell innehållande information om höjder, 

markegenskaper, byggnader, skärmning etc.  

 

Vägtrafikbullret beräknas enligt den Nordiska beräkningsmodellen för vägtrafikbuller, 

Naturvårdsverkets rapport 4653, där information om andel lätt- respektive tung trafik, hastighet 

och vägens egenskaper specificerats.  

 

För maximal ljudnivå avses den 5:e högsta ljudnivån nattetid med schablonvärdet att 13 % av 

dygnets totala tunga trafik går under natten, detta enligt Svensk Standard SS:25267. 
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6 RESULTAT 

Beräkningsresultatet redovisas genom bullerutbredningskartor på bilaga enligt Tabell 3. 

Resultatet redovisas även i Figur 2 till 5 nedan samt kommenteras under rubrik 6.1. 

 

Tabell 3. Bilageförteckning 

Bilaga Redovisar 

AK01 Ekvivalent ljudnivå 2 m ovan mark utan nya byggnader (inkl. fasadreflex) 

AK02 Maximal ljudnivå 2 m ovan mark utan nya byggnader (inkl. fasadreflex) 

AK03 Ekvivalent ljudnivå 2 m ovan mark med nya byggnader (inkl. fasadreflex) 

AK04 Maximal ljudnivå 2 m ovan mark med nya byggnader (inkl. fasadreflex) 

AK05 Ekvivalent ljudnivå vid fasad, 3D-vy från öst (frifältsvärde) 

AK06 Ekvivalent ljudnivå vid fasad, 3D-vy från väst (frifältsvärde) 

AK07 Maximal ljudnivå vid fasad, 3D-vy från öst (frifältsvärde) 

AK08 Maximal ljudnivå vid fasad, 3D-vy från väst (frifältsvärde) 

 

  

Figur 2. Utklipp ur AK01. Leq 2 m. Figur 3. Utklipp ur AK02. Lmax 2 m 

 

  

Figur 4. Utklipp ur AK03. Leq 2 m Figur 5. Utklipp ur AK04. Lmax 2 m 
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6.1 KOMMENTAR 

6.1.1 LJUDNIVÅ VID FASAD 

Genomförda beräkningar utan planerade byggnader visar att riktvärdet 60 dBA ekvivalent 

ljudnivå vid fasad för en bostadsbyggnad i 6 vån innehålls på ca 15 m avstånd från vägkant på 

E12.  

 

Med placering av byggnaderna enligt skiss beräknas planerade byggnader få ekvivalenta 

ljudnivåer mellan 54 till 56 dBA vid fasad mot E12. Riktvärdet 60 dBA ekvivalent ljudnivå vid 

fasad enligt trafikbullerförordningen innehålls, och ingen särskild hänsyn behöver tas till 

planlösningen för att uppfylla s.k. ljuddämpad sida.     

6.1.2 LJUDNIVÅ PÅ UTEPLATS 

Genomföra beräkningar utan planerade byggnader visar att riktvärdet 50 dBA ekvivalent ljudnivå 

vid uteplats innehålls på ca 90 m från vägkant på E12, och riktvärdet 70 dBA maximal ljudnivå 

innehålls på ca 30 m avstånd.  

 

Beräkningar med skiss på nya byggnaderna visar att fasad mot väst innehåller riktvärdet för 

uteplats både gällande ekvivalent och maximal ljudnivå. Eventuella fastighetsnära uteplatser bör 

förläggas vid den fasaden. Alternativt anordnas en gemensam bullerskyddad uteplats på gården 

i skydd av byggnaderna, då kan eventuella uteplatser i direkt anslutning till husen ses som ett 

komplement med sämre ljudmiljö.   

6.1.3 LJUDNIVÅ INOMHUS 

Med lämpligt val av väggkonstruktion, fönstertyp och eventuellt uteluftdon kan BBR:s riktvärden 

för högsta ljudnivå inomhus innehållas. Detta bör studeras i ett senare skede och anpassas efter 

slutgiltig planlösning och byggnadsutformning. 
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